
計畫名稱 預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座 

辦理單位 社團法人新竹市腎友協會 

辦理單位承辦人 林秋紅 

辦理單位聯絡電話 03-5253301 

活動(課程)介紹 

(文字以簡單易懂的文

字介紹，30 字以內) 

1.免費腎臟病(1).尿液檢測。(2).血液儀器檢測及血壓。(3).血糖、

膽固醇肝功能、腎功能篩檢。 

2.安慎、安新聯合診所-鄭集鴻 院長/醫師、李凡 醫師~演講~指導

有關腎臟病與糖尿病病相關性及腎臟病預防與治療、認識腎衰竭。 

3.飲食指導：護腎飲食健康吃～徐漢敏 專業營養師。 

4.慢性腎臟病諮詢～安慎診所-林文雄 醫師。 

5.綜合討論：如何預防腎臟病疾病產生及醫師與檢測者雙向交流。 

活動亮點/創新 1.身心障礙者經由初步免費腎臟病尿液、血液儀器檢測，了解自己

腎臟功能的狀況，並從腎臟專科醫師的演講中獲取充分的保健知

識，喚醒自我對健康的重視。 

2.藉由腎臟病醫師與檢測者的雙向交流，讓人人都清楚『預防腎臟

疾病』的重要。 
照片/影片名稱 照片/影片說明 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 1 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(長官、貴賓致詞、剪影) 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 2 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(參加檢測人員非常踴躍~
大排長龍)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 3 
如何預防腎臟疾病產生及醫師與檢測者雙向交流時間。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 4 
預防腎臟病檢測(量血壓)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 5 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(許多貴賓親臨現場勉勵)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 6 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(參加人員非常踴躍)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 7 

(免費腎臟病尿液、血液儀器檢測及血壓、血糖、膽固醇.肝功能.腎

功能篩檢-護理師解說~與會人員專注聆聽並細看講義)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 8 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(預防勝於治療~活動宣導品)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 9 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(腎友志工協會工作)。 

預防腎臟病檢測暨

腎臟保健講座 10 
預防腎臟病檢測(護理人員抽血檢測-膽固醇/肝功能/腎功能篩檢)。 

 



新竹市政府補助人民團體及社會福利機構推行社會福利服務工作成果照片 

受 補 助 單 位 社團法人新竹市腎友協會 

受 補 助 計 畫 預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座 

 

日 期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說     明 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(長官、貴賓致

詞、剪影) 地   點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 

 

日期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說     明 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(檢測活動進行

中-剪影)。 地點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 



新竹市政府補助人民團體及社會福利機構推行社會福利服務工作成果照片 

受 補 助 單 位 社團法人新竹市腎友協會 

受 補 助 計 畫 預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座 

 

日 期 106 年 5 月 21 日 
照片內容

說     明 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(活動一景) 

如何預防腎臟疾病產生及醫師與檢測者雙向交

流時間。 
地   點 

新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 

 

日期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說     明 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(講座進行中~

活動一景) 地點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 



新竹市政府補助人民團體及社會福利機構推行社會福利服務工作成果照片 

受 補 助 單 位 社團法人新竹市腎友協會 

受 補 助 計 畫 預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座 

 

日 期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說 明 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(貴賓親臨勉
勵) 地   點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 

 

日期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說     明 

預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(參加人員非常

踴躍)  地點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 

 



新竹市政府補助人民團體及社會福利機構推行社會福利服務工作成果照片 

受 補 助 單 位 社團法人新竹市腎友協會 

受 補 助 計 畫 預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座 

 

日 期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說 明 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(活動一景) 

地   點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 

 

日期 106 年 5 月 21 日 照片內容

說     明 
預防腎臟病檢測暨腎臟保健講座(活動一景)  

地點 新竹市身心障礙福利服務大樓 9樓 

 


